
Kom igång med kemikaliefri rengöring  
  

1) Vad behöver jag veta innan jag börjar städa med Duotex produkter? 
  
• Under de första veckornas användning kan produkterna bli väldigt smutsiga. 
Det beror på att Duotex produkter kommer fånga upp större smuts, bakterier, 
rester av tidigare använda rengöringsmedel eller mikroorganismer samt rengöra 
på djupet.  
• ATP-testning av en yta som inte har rengjorts med Duotex kan ge missvisande 
resultat. För att få korrekta testresultat måste först eventuellt lager med smuts 
och rester av tidigare använda rengöringsmedel avlägsnas genom upprepad 
rengöring. Först därefter kan rengöringsresultatet utvärderas med ATP-mätning.  
• Innan första tvätten/tvättarna fäster inte mopparna alltid optimalt till 
kardborren på mopphållaren. Detta blir normalt bättre med tiden.  
• Tvätta gärna nya moppar och dukar innan första användningen för att få 
optimal uppsugningsförmåga.  
 

 
2) Hur förbereder jag Duotex produkter inför användning? 

 
Både dukar och moppar kan användas torra eller fuktiga beroende på behov. Vid 
fuktig rengöring kan produkterna fuktas på olika sätt: 
  

• De går att använda direkt från tvättmaskinen om programmet som de tvättats i 
lämnar dem tillräckligt fuktiga. Detta kan ställas in på vissa tvättmaskiner.  
• Fukta med kranvatten och krama ur produkten så det inte är för mycket vatten 
i den (överdriven fukt blockerar mikrokanalerna och då finns det ingen plats för 
smuts att absorberas). 
• Spraya kranvatten på produkten med Duotex Spray Bottle. 
 

 
3) Vad gör jag om ytan är kraftigt nedsmutsad?  

  
• För att samla upp och avlägsna större partiklar såsom lera, avföring eller en 
stor mängd päls, kan till exempel papper eller engångsmopp/duk användas.  
• Använd sedan Duotex produkter för att uppnå optimalt rengöringsresultat.  

 
 
 

4) Hur ofta ska jag byta mopp/duk? 
  
För effektiv rengöring och för att undvika korskontaminering måste produkterna 
regelbundet bytas ut under rengöringsprocessen. Därför är det viktigt att ni har 
tillräckligt med produkter så att det alltid finns rena produkter att använda, eftersom 
vissa kommer vara i tvätten.  
 
Generellt behövs: 



• 1 mopp per rum eller per 20-50 kvm 
• 1 duk per undersökningsbord eller för del av rummet (bänkyta/inredning) 
• 1 mopp/duk per bur 

 
Vi har skapat Duotex Startkit för att uppfylla basbehovet hos kliniker av olika storlek 
men ni kan behöva komplettera med ytterligare moppar och dukar efter era lokala 
behov.  
  

 
  

  
5) Hur ska jag tvätta produkterna? 

  
• Avlägsna alltid stora mängder smuts, damm och päls innan de använda 
produkterna läggs i tvättmaskinen. Borsta försiktigt av dem över en sopkorg. 
• Fylla tvättmaskinen till max 60%. 
• Använd tvättmedel som i brukslösning ger PH värde under 10,5 och över 4. 
Tvättmedlet får inte innehålla blekmedel, såpa eller zeoliter. 
• Använd aldrig sköljmedel. 
• Tvätta Duotex produkter i hög temperatur, helst i 90* C. 
• Använd gärna ett mopptvättprogram där förtvätt sker i ljummet vatten utan 
tillsatts av kemikalier – för att avlägsna ev. kemikalier som kan ha används under 
städning och kan orsaka negativ påverkan på textilen vid den högre 
tvättemperaturen.  
• Duotex produkter ska tvättas separat från andra textilier, t.ex. arbetskläder, 
filtar etc. 
• Produkterna kan torktumlas i max 55*C. Undvik övertorkning då det skadar 
textilierna och försämrar deras livslängd och rengöringsförmåga. 
• Produkterna kan även hängtorkas om det sker på ett sätt så att de inte 
återkontamineras.  
• Det är viktigt att tvättstugan är ren och att maskinerna fungerar väl för att få 
optimalt resultat.   
 

 
6) Hur förvarar jag produkterna mellan användningarna? 

 
• Moppskaften förvaras med fördel i vägghållare, lätt tillgängliga i 

verksamheten där det passar er, eller i städförrådet. Det är viktigt att de inte 
förvaras stående på golvet för att undvika att de bli smutsiga.    

• Moppar/dukar ska alltid förvaras i stängda skåp, lådor eller backar.  


